
Zeitplan
mU12 wU12 mU14 wU14 mU16 wU16 mU18 wU18 Frauen

14:00 Weit I Ball Gr. 1 Weit II Kugel Kugel Kugel Kugel Kugel
Hoch II 60 m H Hoch I

14:10
14:20 50 m Weit I
14:30
14:40 50 m
14:50 75 m
15:00 75 m Diskus

15:10 Hoch I Weit I Gr. 1
Weit II Gr.2

Ball 100 m 100 m 100 m 100 m 100 m

15:20
15:30
15:40 Ball
15:50 4x50 m Hoch II
16:00 4x50 m
16:10 Weit I Weit I Weit II Weit II Weit II
16:20
16:30 4x75 m
16:40 Ball Ball Gr. 2 4x 75 m
16:50
17:00 4x100 m 4x100 m
17:10 4x100 m 4x100 m 4x100 m
17:20
17:30 800 m 800 m
17:40 800 m 800 m
17:50  800 m 800 m 800 m 800 m

Emslandmeisterschaften DSMM /DJMM am 29.09.2019 in Lingen
Änderungen vorbehalten!

Stellpaltzzeit bis 90 Minuten vor dem jeweiligen Wettbewerb


