
 

Ausschreibung 
  

DJMM / DSMM Jugend U18 U16, U14 und Kinder U12 mit 
Emslandmeisterschaft der Altersklassen U16, U14 und U12 

 
Veranstalter:  NLV Kreis Emsland e.V. 
Ausrichter:  VfL Lingen 
Ort:   Emslandstadion (Teichstraße 14, Lingen(Ems)) 
Termin:   Sonntag, 29. September 2019, Beginn 14.00 Uhr  
 

Wettbewerbe: 
Klasse Gruppe Disziplinen 
Kinder U 12 
(M/W) 

Gr. 1 
 
Gr. 2 

50 m, 800 m, 4 x 50 m, Hoch., Weit., Ball - 80 g 
 
50 m,  4 x 50 m,  Weit., Ball - 80 g 

Jugend U14 
(M/W) 

Gr. 2 
 
Gr. 3 

75 m, 800 m, 60mH, 4 x 75 m, Hoch., Weit., Ball - 200 g 
 
75 m,  4 x 75 m,  Weit., Ball - 200 g 

Jugend U 16 
(M/W) 

Gr. 2 
 
Gr. 3 

100 m, 800 m, 80 m H., 4 x 100 m, Hoch., Weit., Kugel, Speer 
 
100 m, 800m, 4 x 100 m, Weit, Kugel 

Jugend U18 
(M/W) 
 

Gr. 3 100 m, 800m, 4 x 100 m, Weit, Kugel 

Fauen Gr. 3 100m, 800m, 4x100m-Staffel, Hochsprung, Weitsprung, 
Kugelstoß, Diskuswurf 

 
Versuche:   4. Versuche beim Weitsprung, Stoß- und Wurf 
Wertung:    je Wettbewerb 2 Teiln. und 1 Staffel 
Teilnahmebeschränkung: pro Teiln. jeweils 3 Disziplinen incl. Staffel  
 
Startgeld:     Gruppe 1: U16 + U14  30,00 Euro;   U12  20,00 Euro 

Gruppe 2: U16 + U14  25,00 Euro;   U12  20,00 Euro 
Gruppe 3: U16 + U18  20,00 Euro 

 
Urkunden:   bis Platz 3  
 
Meldungen:    bis Dienstag, 24.09.2018 (Eingang) an: www.ladv.de 
    oder eMail an: a.hecht@kabelmail.de  
 
Ergebnislisten  im Internet unter www.ladv.de, www.emsland-leichtathletik.de oder 
    www.vfl-lingen.de  
    
Haftung :    Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für 
    Schäden irgendwelcher Art. 
 

Für den Veranstalter :      Für den Ausrichter : 
Irmgard Klumpe      Simon Hardt 
Sport- Wettkampfwart      Sport- und Wettkampfwart 


